SEPTIEMBRE

PROGRAMA

Introduccidn a la Integracidén Relacional:
Comunicacion NoViolenta, Mindfulness,
Neurobiologia Interpersonal

OCTUBRE

Las bases de la Comunicaciéon NoViolenta

NOVIEMBRE

Practicas de integracion y profundizacidn

DICIEMBRE

La Neurobiologia Interpersonal:
fundamentos del sistema nervioso

Practicas de integracion y profundizacidn

Practicas de integracion y profundizacidn

ENERO
FEBRERO El trauma y la Teoria del Vinculo
MARZO
ABRIL Practicas somaticas para regular el
sistema nervioso
MAYO Acompafdar en la sanacion del trauma
JUNIO El Didalogo Interno Integrativo
JulLloO

Practicas de integracion y profundizacidn




